
Wanneer je een relatie hebt met een partner
met autisme, sta je voor heel wat

uitdagingen: het missen van verbinding,
elkaar moeilijk begrijpen, omgaan met

prikkelgevoeligheid,... 
In vijf sessies willen we enerzijds (h)erkenning

vinden bij elkaar, en anderzijds handvaten
meegeven om opnieuw en anders te

verbinden met je partner.

Werken aan
veerkracht wanneer je
partner autisme heeft

Waar: Psychologie Praktijk Eksel, Berkenlaan 16, Eksel
Wanneer: voorjaar 2025 op maandagavonden
Deelnameprijs: 12,5 euro voor 5 sessies (conventie
eerstelijnspsychologische zorg)
Door wie: Vicky Gielen (klinisch psycholoog) en Ilse
Grieten (ervaringsdeskundige)
Meer info en inschrijven:
vicky.gielen@psychologiepraktijk.be


